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Elsakerhet.

Generellt giller:

att el ej far vara ansluten om Batiigaren eller av honom utsedd person ej iir nirvarande. El far endast vara
ansluten under pagaende arbete.

att elstrommen ir tillfor att ladda batterier och enklare handmaskiner. Det ér inte tillatet att virma upp baten och
heller inte att driva kylskap eller varmvattenberedare med elstrommen.

att endast en kabel per uttag far vara ansluten, inga forgreningar.

att endast elkablar av godkiind typ och forsedda med skyddsjord far anvindas. Hemmagjorda évergangssladdar
mellan industriuttag och jordad stickpropp i standardutforande ir ej tillatet for anslutningar av batar, ej heller
grenuttag for inomhus bruk ir tillatet. Fabrikstillverkade godkiinda adapter far anvindas som dvergang till
jordad standardstickpropp om industriuttaget ir monterat i lada med sjilvstingande lasbart lock och adaptern,
insatt i industriuttaget med ansluten stickpropp och ryms innanfor det stiingda lasta locket. For uttag med 16 amp
sikring, far endast industripropp anviindas. Kabelarea till 16 amp sikring skall vara minst 2,5 kvadrat.
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Om baten limnas utan tillsyn med elkabeln ansluten eller att ovanstaende inte efter levs, kan ni komma att bli uppsagd
fran batplatsen med omedelbar verkan, § 8 i Allménna Avtalsvillkor.

Missbruk av kommunens elanliiggning medfor att du inte bara fordirvar for dig sjélv, utan idven for andra.
T ex. kan elstrommen att omg. stéingas av da elsiikerheten inte kan efterlevas.

Anlaggnings agare ar ansvarig = Karlshamns kommun/ansvarig tjansteman

Ansvar kan vara straffrattsligt

Med detta menas att den ansvarige kan atalas och démas till béter eller
fingelse. Mot straffrittsligt ansvar gér det inte att skydda sig med forsikring.

Moraliskt

Moraliskt ansvar ingér inte i bestimmelserna om el men &r kanske den tyngsta
bordan att bira om man genom oaktsamhet eller vardsloshet skadat nagon.

Ekonomiskt
Den ansvarige kan domas att ersétta den skada som uppstatt.
Ekonomiskt ansvar gér det att skydda sig for med forsékring.
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Var forsiktig med landstrom (230 volt) i baten!

Det giiller livet — for bade besiittningen och baten!

Av Olof Nordell

Offeranoderna har forbrukats orovickande snabbt pa flera batar i var sommarhamn Malma

kvarn. Ar landstrém boven i dramat? Vad kan vi gora? Jag fick i uppdrag att utarbeta en skrift

som nu fatt namnet ’Villkor och rekommendationer for att ansluta bat till landstrom (230 volt) i
Svenska Kryssarklubbens (SXK:s) hamn, Malma kvarn”. Dessa villkor och rekommendationer

ar framtagna i samrad med SXK:s Battekniska nimnd (BTN). Jag vill sérskilt tacka BTN:s sekreterare
Ernst Blixt och Elsikerhetsverkets davarande medarbetare Bo Hammarberg, vilka varit

ett stort stdd i arbetet. Sjélv &r jag bara en glad amator!

Pa SXK:s webbplats finns tinkevickande artiklar.

e Kvinnan som fick strom fran landnitets 230 volt da hon stod pa diack och nagon kastade en
landstromskabel till henne. Strommen hade gatt fran fasledaren i sladden genom sladdens
trasiga isolering till handen, genom armen till nagot som varit i tillrdckligt god kontakt med
vattnet. Det kan vara genom fot och sko till en fuktig del av décket eller en relingslist, det
kan vara genom en annan kroppsdel till mantag eller del av riggen.

¢ Propellern som forsvann och skrovgenomforingar som havererat p.g.a. elektrolytisk (lackstroms-)
korrosion.

Elsidkerhetsverkets regler om elsikerhet dr utformade for att skydda ménniskor, inte batar. Om
du anvinder landstrom och foljer gédllande foreskrifter kan baten @nda skadas och i virsta fall
sjunka. Efter ndgra manader kan exempelvis genomforingen till sjovattenintaget haverera — och
ddrmed baten.

Vad kan man da gora for att 6ka sikerheten?

Anvéand anslutningskabel och kontakter av foreskriven typ

Anslutningskabel i bathamn och pa batvarv maste enligt gillande foreskrifter vara av typ
HO7RN-F (édldre beteckning @r RDOE och REVE) eller bittre. En kabel av sadan typ &r extra
mangtradig med extra tjock isolering och ytterholjet har en diameter om 10mm (kabel 3 x 1,5
mm?). [ bathandeln forekommer sedan 2007 kabeltypen HO7BQ-F, som ir dnda bittre. Det dr
ocksa en flexibel kabel for utomhusbruk och den har betydligt bittre prestanda én HO7RN-F nir
det giller talighet mot yttre paverkan. Kabel av typ HO7BQ-F dr ddrmed mycket vil limpad sasom
anslutningskabel for fritidsbatar.

Andra kablar har klenare isolering och sadana far inte anvindas i bathamn och pa batvarv. Det
ricker inte med att kabeln &dr godkénd for utomhusbruk.

Kabeln bor vara utan skarv och forgrening. Priset for godkénd kabel varierar stort mellan olika
butiker. Kolla att kabeln har ritt beteckning! Tyvérr siljer dven battillbehorsfirmor kablar som
inte dr godkinda for bruk i bathamn eller pa batvarv.

Europakontakter - CEE-don, bla kontakter enligt Europastandard

Det blir allt vanligare med bla Europakontakter i vara hamnar. 1994 infordes en regel om att
Europakontakter

ska installeras vid nyinstallation pa bryggor. Om du har Europakontakter pa bryggan

bor anslutningskabeln i bada dndarna ha anslutningsdon (kontakter) av industriutférande
(CEE-don, bla kontakter enligt Europastandard), i land han-kontakt och i baten hon-kontakt.



Overgangssladd eller adapter far anviindas men rekommenderas inte

Overgangssladd eller adapter mellan CEE-uttag pa bryggan och jordad stickpropp i standardutforande
ar vid behov tillatet for anslutning till baten. For att undvika att skarvkontakten kommer i

vattnet bor sladdldngden pa 6vergangssladden vara max 0.5 m.

Skarven maste skyddas mot fukt pa lampligt sitt, sa att exempelvis inte regn kan tringa in mellan
kontaktdonen. Aven 6vergéngssladden ska vara av typ HO7RN-F eller HO7BQ-F. Det ir bittre
att anvinda en fabrikstillverkad adapter eftersom den &r mer talig mot vatten. Bést dr dock att
inte ha nagon skarv alls.

En adapter kostar ca 135 kr, ungefir lika mycket som en fardig 6vergangskabel.



Landstromsanléiggningen i baten ska vara av siker typ

Anslutningskabeln fran bryggan ansluts till ett elintag, som &r monterat pa en viderskyddad plats

som alltid &r torr (inte i ankarboxen). Elintaget bor uppfylla CEE-standard. Elcentral med
automatsikringar (dvérgbrytare) och jordfelsbrytare ska uppfylla géllande krav. Hela elinstallationen
for 230 volt bor vara gjord av en behorig elektriker 4ven om det numera inte ir ett krav. Ledning

for 230 volt far inte laggas intill ledningar for 12 V eller 24 V. Ytterligare regler finns, bl.a. i

nedan angivna broschyr. Starkstromsanldaggningen ombord pa ett fritidsfartyg omfattas av redaransvaret.

Aven vid tillfillig anviindning av landstrom for batteriladdare eller elverktyg maste gillande
foreskrifter foljas

Anvindning av mobil utrustning for laddning av batterier eller anvéndning av elverktyg kan ske i
bt utan fast landstromscentral i baten. Aven i sddant fall ska kabeln mellan bryggan och béten
vara typ HO7RN-F eller HO7BQ-F. Alla apparater och kablar ska vara av godként utférande.

Landstromskorrosion beroende pa att det finns spinning mellan landstrommens skyddsledare
och sjovattnet

I takt med att allt fler batdgare anvinder landstrom i baten har problem med korrosionsskadade
propellrar, drev, genomforingar m.m. dkat. Det finns propellrar som blivit totalférstorda pa ett

par sdsonger. En genomforing kan haverera efter nagra manader. Orsaken kan vara foljande.

Om anslutningskabelns (landnitets) skyddsledare, dven kallad skyddsjord eller jord, pa nagot stt
far forbindelse med metalldelar i baten som har nagon forbindelse, metallisk eller via vitska i en
slang eller slangmatrerial, med sjovattnet dr det baddat for korrosion. Det dr ddrfor inte tillrackligt
att landstromsanldggningen i baten dr av séker typ och installerad av behorig elektriker.

S.k. landstromselektrolys uppstar beroende pa att det kan finnas en varierande spanning mellan
landstrommens skyddsledare och vattnet, dels likspanning pa vanligtvis under 1 volt, dels vixelspianning,
som ofta dr hogre. SXK har aren 2000 och 2001 vid 19 métningar i olika hamnar i

Stockholms skérgard, olika bryggplatser och vid olika tidpunkter uppmétt varierade vixelspanningar
upp till drygt 5 volt mellan pa landstromsanldggningens skyddsledare och sjovattnet. Flertalet
hamnar och bryggor lag pa 1 — 5 volt.

Under sommaren 2005 har 1 — 2 volt uppmiitts mitts vid Malma kvarn. Det kan inte uteslutas att
spanningen varit hogre andra tider under sommaren. Det giller saledes att forhindra att land4
strommens skyddsledare kommer i kontakt med havsvattnet.

Isolertransformator loser problemet

En isolertransformator 16ser problemet men den &r stor, tung och dyr. En isolertransformator for
15 A, motsvarande 3,4 kW, viger drygt 20 kg och kostar i storleksordningen 6000 kronor. Man
bor vilja en isolertransformator som &r kombinerad med “mjukstarttillsats” for att férhindra att
anstrangda sikringar i bryggans elnit utloses da isolertransformatorn inkopplas.

»”Zinksaver” — pengar i sjon!

Enligt expertis jag konsulterat dr en s.k. ”Zinksaver” (galvanisk isolator) bortkastade pengar. En
”Zinksaver” skyddar inte mot de spéanningsskillnader som 4r vanliga i svenska hamnar.

Om du inte har en isolertransformator maste du pa annat sitt séikerstilla att inte landstrommens
skyddsledare kommer i kontakt med havsvattnet.



Villkor och rekommendationer for SXK:s hamn Malma kvarn

SXK:s villkor och rekommendationer for Malma kvarn innehaller bl.a. féljande punkter.

¢ Endast anslutningskabel av typ HO7RN-F (éldre beteckning ir RDOE och REVE) eller
HO07BQ-F, som ir dnda battre, och kontakter av industriutférande (CEE-don) far anvindes.
Kabel och kontakter ska vara i gott skick

¢ Overgingssladd eller adapter fir anvindas men rekommenderas inte.
e Landstromsanldggningen i baten ska vara av siker typ.

e Aven vid tillfillig anvindning av landstrém for batteriladdare eller elverktyg méste gillande
foreskrifter foljas.

e Under hogsdsong (juni — augusti) géller ett maximalt uttag pa 1000 watt per bat samt forbud
mot el-element.

® Anvind inte landstrom mer &@n absolut nddvéndigt. Koppla inte in landstrom slentrianmaéssigt
veckovis om du inte dr absolut sidker pa att landstrommens skyddsjord via din bat inte kan
komma i kontakt med havsvattnet.

¢ Anvind sa langt mojligt dubbelisolerade elapparater (mirkta med en kvadrat inuti en andra
kvadrat) ombord eftersom dessa inte behdver nagon skyddsjord. Det giller exempelvis moderna
batteriladdare.

e Varmvattenberedare som &r ansluten till motorns kylsystem kan litt leda till att landstrémmens
skyddsledare kommer i kontakt med havsvattnet, eftersom glykolvattnet leder strom

liksom férskvattnet i sina slangar. Av elsdkerhetsskél maste skyddsledaren i batens landcentral
vara forbunden med varmvattenberedarens holje da varmvattenberedaren dr paslagen.
Skyddsledaren i varmvattenberedaren dr forbunden med motorn via vattnet i slangarna, som

leder strom. Motorn &r vanligtvis forbunden med propeller eller drev pa sa sitt att skyddsledaren

i praktiken kommer i kontakt med havsvattnet. Varmvattenberedare ska dirfor kopplas

via ett vigguttag med stickpropp. Da den dras ur sa skiljs skyddsledaren fran varmvattenberedaren
da den inte &r paslagen via landstrom.

e Varmvattenberedaren far oavsett typ av koppling endast vara paslagen (=ansluten till landstrom)
under enstaka timmar i hamnen for att virma varmvatten savida inte en isolertransformator
ar installerad.

¢ Inombordsmotorer med rak propelleraxel kan forses med s.k. flexibel koppling i plast eller
annat icke ledande material. Den flexibla kopplingen monteras mellan motorns fléns och
propelleraxelns flins med bultar som gar at var sitt hall. Man foérhindrar dirvid att strom kan
vandra fran motorn till propellern. Samtidigt minskar 6verforingen av motorns vibrationer.

¢ Skyddsledaren kan via motorn dven komma i kontakt med havsvattnet via motorns intag for
sjovatten. Pa vissa batar kan skyddsledaren dven komma i kontakt med havsvattnet via roder
och styrutrustning om sadan finns. Propeller, genomféringar, roder och styrutrustning kan fa
allvarliga skador genom landstromskorrosion. Inspektera inte bara propellern utan dven alla
genomforningar, roder och ev. 6vrig styrutrustning varje var och host. Kontrollera noga
bordgenomfdringen till sjdvattenintaget till motorn.



e Koppla ifran dator fran GPS och annan elektronisk utrustning da du ligger i hamn om du
tanker anvianda landstrom till datorn eller annan elektronik. Sdkerstill att en dator, som drivs
via landstrom, inte dr hopkopplad med annan svagstromselektronik som i sin tur kan na motor
(via 12 volt minus), propeller, genomforingar eller jarnkol. Det ér alltsa en fordel om barbara
datorer dven i hamn elforsorjs fran 12 V-systemet i stillet for landstrom 230 volt. Det

finns s.k. DC/DC-omvandlare som hojer spanningen fran 12 V till den spanning som datorn
kriver utan omvigen 6ver 230 volt.

¢ Kontrollera regelbundet att alla kablar och apparater &r friascha och helt oskadade. En kabel

som anvinds pa batvarv med grus och stenar pa marken skadas litt i holjet. Anvind déarfor

inte samma kabel pa varvet som i hamnen. Konsekvenserna av en skadad kabel kan bli allvarliga
pa varvet men dnnu virre i hamnen med nirheten till vatten. Om du star pa en bat

barfota, med fuktigt dick, och haller i en kabel som &r fuktig eller har dalig isolering kan du

bli ansluten till 230-voltsnitet! Hur det upplevs framgar av en av kéllorna nedan. Bra kablar

av foreskriven typ handlar om ditt och andras liv!

Slutligen bor man komma ihag att dven batens 12-voltsystem kan fororsaka allvarliga skador pa
genomforingar m.m. utan att man anvinder landstrom. Mer om detta finns pa SXK:s webbplats.
Jag har nu borjat ldsa en ny intressant bok, “Elsystem for batar” (info pa www. batteknik.se), och
ska folja bokens rad med en extra “minushuvudbrytare” utdver mina tva brytare till forbrukarbatterierna
och startbatteriet. Genom att bryta bade plus och minus till motorn sa fort motorn &r avstingd

far man ett extra skydd mot lackstrom via landstrom och krypstrom via 12-voltssystemet.

Men det giller att anvénda alla huvudbrytarna! Det dr med huvudbrytare som med séikerhetsbilten
i bilen— de gor ingen nytta om de inte anvinds!

Killor:

Elsédkerhetsverket

Landnitets obalansspénning. En killa till korrosion, www.sxk.se + Fraga om teknik + Batteknik + El
Elstot med landkabel, www.sxk.se + Fraga om teknik + Batteknik + El

Korrosion i batar, www.sxk.se + Fraga om teknik + Bétteknik +Korrosion

Propellern som forsvann, exempel pa elektrolytisk korrosion, www.sxk.se + Fraga om teknik + Batteknik
+ Korrosion.

Elektrolytisk (ldckstroms-) korrosion av skrovgenomféringar, www.sxk.se + Fraga om teknik + Batteknik
+ Korrosion.

Tidningen Praktiskt Batdgande nr 10 2004, artikeln ”El ombord — landstrémskorrosion”



